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Algemeen

Naam bedrijfshulpverlener (BHV’er):

De BHV’ers zijn opgeleid en volgen jaarlijks een herhalingscursus.

De EHBO-koffer bevindt zich .....................

De EHBO-middelen worden regelmatig door de BHV’er gecontroleerd op
houdbaarheidsdata van de materialen.

Op de plattegrond (aanwezig op elke verdieping) staat met pictogrammen
aangegeven waar de EHBO en blusmiddelen zich bevinden en staan de vluchtroutes
en verzamelplek aangegeven. De plattegrond hangt . . .. ....... ...

Gevaarlijke stoffen

— Er zijn in ons pand geen gevaarlijke stoffen aanwezig.

— Er zijn in ons pand gevaarlijke stoffen aanwezig, namelijk: flessen zuurstof en
lachgas in verband met lachgassedatie. Ons bedrijf is opgenomen in het RRGS
(Register Risicosituaties gevaarlijke Stoffen). Bij brand moet daarom iedereen
direct het pand verlaten.

Telefoonnummers
Afhankelijk van de telefooncentrale: eerst een 0 kiezen voor een buitenlijn!

Alarmnummer: 1-1-2
Landelijk telefoonnummer politie: 0900-8844

Tandarts (indien afwezig): 0 . ... — . .. ... ..
Dichtstbijzijnde huisarts:

Dhr./MevVr ... 2O o=

Bij bedreiging
De BHV’er zal direct de tandarts waarschuwen of wijst een ander aan.
Bij afwezigheid van tandarts, deze telefonisch waarschuwen.
Bij gevaar: alarmnummer 1-1-2 bellen.
Let op: Eigen veiligheid eerst!

Bij ongeval of medische complicaties
Waarschuw de BHV’er

Bij een levensbedreigende situatie: 1-1-2

Geef hulpverleners een zo goed mogelijk beeld van wat er gebeurd is en waar het
gebeurd is.

Laat het slachtoffer nooit alleen.

Zorg voor een veilige plek voor de betrokkene.

Bij Brand
Bel 1-1-2
Waarschuw de BHV’er
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Alarmeer alle aanwezigen in het gebouw.
De BHV’er zal zo mogelijk de beginnende brand blussen.

Ontruiming pand: laat personeel en patiénten zich op de afgesproken plek
verzamelen.
Controleer of alle personeel en patiénten veilig zijn.

Let op: Eigen veiligheid eerst!!!

Waarschuw de tandarts (indien afwezig): 0....— . .......

Ontruimingsoefening
Jaarlijks wordt door de BHV’er een ontruimingsoefening gehouden. Evaluatie
en verslaglegging van de oefening gebeurt in het eerstvolgende overleg.

Noodkaart

Op de noodkaart (aanwezig op elke verdieping) staat kort beschreven wat te doen bij
brand of ongeval. De noodkaart hangt naast de plattegrond. Voorbeeld noodkaart
hieronder:

Wat te doen bij een ongeval

- Bel het alarmnummer 112 ‘
- Vermeld wie u bent, wat er er aan de hand is -

en waar hetis

| vac , .. DAAR RED
- Blijf bij het slachtoffer tot de BHV

ijf bij het slachtoffer tot de er aanwezig is JELEVENS MEE.

- Volg zijn/haar instructies op )

Wat te doen bij brand

- Blijf kalm

- Bel het alarmnummer 112

- Vermeld wie u bent, wat er aan de hand is en waar het is

- Waarschuw de BHV’er

- BHV’er blust beginnend brandje met aanwezige blusmiddelen
- Waarschuw anderen in het gebouw

- Waarschuw eventueel andere bedrijven in het pand

- BHV’er organiseert ontruiming

- Vlucht volgens het vluchtplan naar buiten

- Houd deuren en ramen gesloten en sluit deuren achter je

- Blijf laag bij de grond (zo kun je onder de rook doorkruipen)
- Gebruik nooit de lift

- Breng jezelf nooit in gevaar

- Verzamel op de verzamelplek
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\ - Volg instructies van hulpverleners op




