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Pijnbestrijding 
 

 

 

 

Doel 
Het op adequate wijze pijnvrij maken van de patiënt. 
 

Benodigdheden    

- Behandeltray met spiegel, sonde, pincet 
- Koude test 
- X-foto 
 
Werkwijze 
 
Assistente/ Tandarts 
Patiënt klacht laten omschrijven en stellen van vragen om pijn te analyseren; palpatie, 
percussie en vitaliteitstesten (warm/koud/faradische stroom). 
 
Aan de hand van voorgeschiedenis keuze voor röntgendiagnostiek. 
 
Bij heftige pijn en onduidelijke etiologie proefanesthesie toepassen. 
 
Bij geen dentale (pijn)klacht verwijzen naar huisarts of specialist. 
 
Bij dentale (pijn)klacht die niet onder de tandartsbehandeling vallen, verwijzen naar de 
kaakchirurg/ specialist of huisarts. 
 
Passieve therapie: analgetica voorschrijven, instructie geven en afwachten. 
Actieve therapie: behandeling. 
 
Criteria 
- Afname tot verdwijnen pijnklacht op korte termijn. 
- Behandeling lege artis uitgevoerd. 
- Op korte termijn geholpen worden. 
 
 
 


