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Uitwendig bleken m.b.v. Zoomlamp

Doel

Het witter maken van het gebit vanuit esthetisch oogpunt.
Eerste zitting

Benodigdheden

- Servet

- Spugel, sonde pincet
- Kleurenring

- Zoomlamp

- Zoombril

- Retractor

- Zoom bleek pakket
- Zoombleek

- Dappenglaasje

- UVlamp

Werkwijze

Tandarts of preventieassistente

Uitleg over bleken (hoe, wat en waarom).

Controleer tandvlees op aanslag en tandsteen.

Indien noodzakelijk tandsteen verwijderen en polijsten.
Lippencreme aanbrengen.

Kleur bepalen.

Zoomvetractor inbrengen.

Kleur bepalen.

Gaasjes in mond plaatsen.

Gezichtsheschermdoekjes plaatsen.

Patiént Zoombril opzetten.

Aanbrengen Liquidam

Zoom starterswab aanbrengen.

Zoom whitening gel in dappenglaasje en met kwastje opbrengen.

Zoomlamp plaatsen 3 x 15 minuten.

Tussen elke sessie whitening gel vervangen en opnieuw starter Swabs en bleekgel

opbrengen.
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Tandarts of preventieassistente

Na 3 sessies alle gaasjes + retractor verwijderen.

Reinigen met water.

Kleur bepalen.

Patiént instructies geven voor verzorging en nabehandeling.

Relevante gegevens invoeren in computer.

Criteria

- Patiént begrijpt de mogelijkheden en de beperkingen van het bleken.

- Tevreden patiént.




