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Controlebezoek gedurende actieve behandeling 
 

 

 

Algemeen 
Tijdens een orthodontische behandeling moet controle worden uitgeoefend. Deze 
werkinstructie beschrijft wat er tijdens controle afspraken tijdens actieve behandeling 
moet worden gedaan.  
 
Benodigdheden 
- Spiegel en sonde 
- Afhankelijk van het soort apparatuur dat wordt gedragen zijn ook andere zaken 

nodig die voor of tijdens de controle worden gepakt (let bij het tijdens de controle 
pakken van benodigdheden op de hygiënerichtlijn). 

 
Werkwijze 
- Vraag aan cliënt en eventuele begeleider of er vermeldenswaardige 

bijzonderheden zijn, noteer in het dossier als er bijzonderheden zijn (aspecten als: 
motivatie/medewerking, pijn/ongemakken, traumata, gebitsontwikkeling, perceptie 
van behandelvoortgang/esthetiek). 

- Beoordeel de mondhygiëne en neem eventueel actie door instructie of recall 
afspraak, noteer in het dossier. 

- Wanneer er brackets aanwezig zijn verwijder dan de inbindelastiekjes. 
- Controleer op losse banden of brackets en andere afwijkingen aan apparatuur, 

noteer in het dossier, neem actie of maak nieuwe afspraak voor herstel. 
- Controleer de pasvorm van headgears en ander uitneembare apparatuur, laat 

deze indoen. 
- Kijk in het dossier of er bij de vorige afspraak al aanwijzingen zijn gegeven voor 

deze afspraak, zo ja voer deze uit, noteer op de behandelkaart en maak een 
nieuwe afspraak.  

- Zijn er bij de vorige afspraak geen aanwijzingen voor deze afspraak gegeven laat 
dan de tandarts de voortgang beoordelen en eventueel bespreken met de cliënt 
en eventuele begeleider en vaststellen wat er deze afspraak eventueel aan de 
apparatuur moet worden gewijzigd, noteer in het dossier, maak een nieuwe 
afspraak voor controle, tenzij door de tandarts aangegeven, dat er een andere 
vervolgafspraak nodig is. 

- Zorg ervoor dat er een maandtarief wordt gedeclareerd. 
 
Criteria 
Voor een juiste uitvoering van deze werkinstructie zijn: voortgang van de 
behandeling, de conditie van de apparatuur en de mondhygiëne zijn gecontroleerd, 
inbindmateriaal is verschoond, correcte verslaglegging in het cliëntdossier van de 
voortgang van de behandeling en datgene dat is gedaan en is besproken, de cliënt is 
weer bij wat betreft de voortgang van de behandeling. 


