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Plaatsen Lipbumper  

 

 

 

Doel 
Plaatsen van Lipbumper. De lipbumper is een metalen draad (soms met een 
kunststof schildje), dat geschoven is in buisjes op banden van 36 en 46. Het verloop 
is buccaal en labiaal 2 a 3 mm buiten de tandboog om. De druk die de lip op het 
apparaat uitoefent zorgt voor een kracht op de molaren naar distaal. Dit kan ruimte in 
de tandboog herwinnen of mesialisatie van de molaren voorkomen. 
Bij deze werkinstructie wordt ervan uitgegaan dat de 36 en 46 zijn gesepareerd (zie 
instructie ‘separeren’). 
 
Benodigdheden voor de zittingen zijn genoemd in de werkinstructie ‘banderen’ en 
‘alginaatafdrukken’. 
 
Eerste zitting 
- Cliënt wordt uitgelegd wat er deze zitting gaat gebeuren. 
- Separators worden verwijderd. 
- Er worden banden zonder buccale attachment geselecteerd (volgens de instructie 

‘banderen’). 
- Er wordt een afdruk gemaakt van de onderkaak (zonder de banden in de mond) 

volgens instructie ‘alginaat afdruk’. 
- Afdruk en banden worden naar het laboratorium verzonden met een ingevulde 

opdrachtbon. 
- Er wordt een afspraak gemaakt voor een tweede zitting, rekening houdend met de 

datum van terugbestellen van de lipbumper. 
- Separators worden weer geplaatst. 
- Bandmaten en uitgevoerde handelingen worden in het dossier genoteerd. 
- Indien van toepassing wordt een maandtarief gedeclareerd. 
 
Tweede zitting 
- De apparatuur wordt gecontroleerd op het model, indien in orde schoongemaakt 

met alcohol, indien niet in orde wordt er rapport van afwijkingen gemaakt en wordt 
de apparatuur indien mogelijk gecorrigeerd zodat geplaatst kan worden of wordt 
de eerste zitting herhaald om opnieuw de apparatuur te bestellen.  

- Cliënt wordt uitgelegd wat er deze zitting gaat gebeuren. 
- Separators worden verwijderd. 
- De banden worden gepast en indien correct passend gecementeerd volgens de 

instructie ‘banderen’. 
- De lipbumper wordt gepast en indien nodig geadapteerd zodat voldaan wordt aan 

de na volgende criteria. 
 
Criteria 
Links en rechts zit de lipbumper ontspannen in de buizen en ter plaatse van de 
tandhalzen van het onderfront ligt deze 2 mm af, de boog mag het gebit of de gingiva 
nergens raken, de uiteinden van de lipbumper moeten niet te ver door de buizen 
heen steken omdat dit klachten kan geven aan de wangen, indien wel te lang dan 
inkorten. 
- Er wordt instructie gegeven over het schoonhouden van de lipbumper en de 

banden. 
- Tenslotte dient de tandarts het geheel te controleren. 
- Er wordt een vervolgafspraak gemaakt voor controle. 
- Uitgevoerde behandeling wordt in het dossier genoteerd. 
- Indien van toepassing wordt een maandtarief gedeclareerd 


