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Sinuslift 

 

 

 

Doel 
Opvullen sinusholten aan de hand van kunstbot of autoloog bot ter voorbereiding van 
latere enossale implantaten. 
 
Instrumentarium  
- Spiegel + spuit en naald + verdovingsvloeistof 
- Steriele tafel: steriel veld (x2) /steriele slang/ 2 mesjes/ hechtdraad (zijde 4/0) (x2) 

/ steriel 
- Fysiologisch serum/ steriele OP-set 
- Steriele handschoenen + kapje + mondmasker 
- Bio=Oss (korrels of blocks) 
- Sinuslift set + botmolen (groot of klein)  
- Steriele implantmotor slangen + blauw handstuk 
- Kapje en schoenovertrekken voor patiënt 
 
Apparatuur  
- Implantmotor 
- Afzuiger Itcavac 
 
Werkwijze 
- Anesthesie. 
- Ontsmetten mond (intern: Perio Aid + extern alcohol). 
- Afdekken patiënt. 
- Flap t.h.v. sinussen + luik in sinus. 
- Opvullen met Bio-Oss (e.v. autoloog bot). 
- e.v. Kinbotgreffe d.m.v. trepaanboren. 
- Hechten. 
- Reinigen patiënt. 
- Richtlijnen na chirurgie. 
- Controle na 10 dagen.  
 
Criteria  
- Opvullen sinusbodem ter voorbereiding implantologie. 
- Instructies goed opvolgen. 
- Controle na 4 – 6 maanden. 
 
Tijdsduur 
60 tot 90 minuten. 
 

 
 
 
 


