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Paro recall 
 

 

 

 

Doel 
Het routinematig onderhouden en beoordelen van parodontale restproblemen. 
 
Benodigdheden 
- Anesthesiespuit en –carpules 
- Spiegel, sonde, pocketsonde, furcatiesonde 
- Parotray met scalers en curettes 
- 3 x 4 gaasjes   
- Röntgenfoto’s     
- Polijsthoekstuk 
- Polijstborsteltje en -cupjes 
- Polijstpasta 
- Functiespuit 
- Ultrasoon tandsteenapparaat 
- Corsodyl 
- Disclosing vloeistof 
 
Werkwijze 
 
Mondhygiënist  
Patiënt komt na een vooraf bepaalde periode (3, 4 of 6 maanden) terug voor verwijderen 
van eventuele plak en/of tandsteen. 
 
Evaluatie van mondhygiëne, indien nodig met een kleurtest gevolgd door mondhygiëne  
instructie. 
 
Reiniging van het hele gebit en eventuele restpockets. 
 
Opnieuw vaststellen van een interval voor recall of herbeoordeling. 
 
 
Verslaglegging in de patiëntenkaart 
In de patiëntenkaart wordt duidelijk maar toch bondig, iets genoteerd over bloeding, plak, 
pockets, recessies en mondhygiëne van de patiënt. Tevens wordt er genoteerd wat de 
vervolgbehandeling is. 
 
 
Criteria 
- Ontstekingsvrij parodontium. 
- Sub- en supra gingivaal tandsteen is verwijderd. 
- Klachtenvrij blijven. 
- Instructies goed opvolgen. 
- Therapietrouw blijven. 
- Motivatie 
 
 
 


