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Gebitsreiniging

Doel

Het verwijderen van tandsteen en tandplaque en het polijsten van elementen.

Benodigdheden

- Afzuigers

- EMStip

- Flossdraad

- Gaasje

- Hoekstuk

- Meerfunctiespuit

- Pocketsonde

- Polijstborsteltje/polijstkopje
- Polijstpasta

- Scaler

- Sonde

- Spiegel

- Ultrasoon tandsteen apparaat

Werkwijze
(Preventie) assistente/ mondhygiénist/ tandarts

- Tandarts voert de handeling zelf uit of delegeert de handeling naar de mondhygiénist of,
bij een DPSI-score van 0, 1 of 2 (pockets maximaal 3 mm), naar de preventieassistente.
- De patiént op de stoel plaats laten nemen en servet aanbrengen.
- Uitleg geven aan de patiént wat er gaat gebeuren en door wie.
- Controleer het gebit op aanwezigheid van plak en tandsteen.
- Tandsteen en tandplaque verwijderen van alle elementen met behulp van scaler en/of
EMS tip:
o supra-gingivaal tandsteen en tandplaque tot 3 mm diep onder het tandvlees
o preventieassistente verwijst terug naar de tandarts bij meer dan 3 mm
o bij meer dan 5 mm: uitvoering alleen door tandarts of mondhygiéniste
- Polijst na de reiniging het gebit met polijstpasta
- Spoelen
- Geef indien nodig een poetsinstructie.
- Handelingen in het patiéntendossier noteren.
- Maak de kamer schoon.

Criteria
- Schoon gebit zonder tandsteen en tandplaque.
- Tevreden patiént.




