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Triage Protocol: wat te doen bij een pijnklacht?

Doel
Correcte afhandeling van een pijnklacht.

Voor een goede inschatting van een Pijn|Klacht|Spoed-behandeling is het belangrijk dat
onderstaande vragen worden gesteld aan de patiént. Werkwijze is als volgt:

1. Selecteer vanuit kaart vd patiént de verwijsbrief: “Pat_1.PKS Inventarisatieformulier” (zie
voorbeeld hieronder)

2. Selecteer dmv opsommingstekens “~  het antwoord (zie voorbeeld onder item ‘divers’ nl
Zenuwpijn) voor alle items

3. Sla het formulier op in de kaart.

Divers Kunt u de pijn omschrijven?
Uitgevallen vulling Geen last
Afgebroken element Kloppende / zeurende/ Stekende pijn
Kroon er af Soms aanwezig
Noodvoorziening er af Continue aanwezig
Last na recente behandeling op zelfde plaats
Prothese klacht drukplekje Wanneer heeft u pijn?
Prothese klacht anders: ... Geen last
e  Zenuwpijn Bij warm
Tandvlees gevoelig Bij koud
Percussie
Waar heeft u pijn? Zwelling
Links onder Bultje puistje
Links boven Liggen en/of naar voren buigen
Rechts onder
Rechts boven Wordt u wakker van de pijn?
Evt. Elnr: ... Ja
Nee
Sinds wanneer heeft u pijn?
Vandaag Welke pijnstillers slikt u?
Gisteren Geen
Enkele dagen terug Paracetamol
Een week geleden Ibuprofen
Twee weken geleden Combi van paracetamol en ibuprofen
Langer geleden Andersnl.......
(PT moet medicatie(lijst) meenemen)
Geen last.
Einde vragen lijst. En helpt dit?
Tweede kolom hoeft dan niet. Ja

Nee
Even, kort, moment
N.v.t.
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TRAUMA/ONGEVAL
(bijv. fietsongeluk of sportongeval

«I

1. VOLLEDIG ERUIT? 2. MOBIEL OF VERPLAATST? 3. AFGEBROKEN?

[ Heeft u de tand gevonden? [ Heeft u pijn? ]
Is de tand nog heel? ‘
Bewaar Halverwege tot Hoekje of klein
gevonden deel tandvlees stukje
in melk of afgebroken? afgebroken?
lenzenvloeistof

op dag van voorval io
met tandarts

Probeer zelf tand terug l
te duwen in tandkas gevonden deel

(ook al is de tand vies) in melk of
mits binnen 30 min. lenzenvloeistof 15-20 min.
aanwezig op praktijk behandeltijd inplannen

DIRECT LATEN KOMEN
(20-30 MIN. BEHANDELTLID INPLANNEN)

*Laat de patiént goed omschrijven hoeveel schade er is én of er sprake is van bloeding/zwelling/pijn,

om zo correct en snel te kunnen handelen. Overleg ALTIJD met de tandarts als je maar enigszins
twijfelt over wat je moet doen.

*Trauma is vaak spoed. Hoe sneller de patiént geholpen wordt, hoe groter de kans is dat het element
nog te redden is. Als er geen tijd in de agenda is, betekent dit dat de patiént tussendoor gepland
wordt en een andere patiént mogelijk moet wachten. Overleg dit ALTIJD met de tandarts.

BlJ SPOED IS DE PATIENT ALTIJD DIRECT WELKOM!!



