
 
 

 

Protocol 7: Gebruik behandelkamer 
 
De behandelkamers worden uitsluitend gebruikt voor patiëntbehandeling. Ook als er geen patiënt 
behandeld wordt maar bijvoorbeeld wordt gewerkt voor educatieve doeleinden, wordt er gehandeld 
volgens de klinische procedures.  
 
7.1 Maatregelen vóór de behandeling:  
 
Algemeen:  
 

• Geen onnodige materialen, tassen, kleding, e.d. meenemen in de behandelkamer. Wanneer ze wel 
nodig zijn worden ze uit het zicht en nooit op de werkbladen gelegd;  
 

• In de behandelkamer wordt de voorgeschreven bedrijfskleding gedragen met gesloten witte 
schoenen met platte zolen;  

 
• Dek het toetsenbord en de muis af met beschermfolie. De folie is er om het toetsenbord te 

beschermen tegen stof en aërosolen. Tevens is het toetsenbord hierdoor goed te desinfecteren 
met alcohol.  
Gebruik het toetsenbord alleen met schone handen zonder handschoenen.  
Zodra de beschermfolie is aangeraakt met gecontamineerde handschoenen dient het 
gedesinfecteerd te worden om kruisbesmetting te voorkomen;  
 

• Spoel vóór de eerste behandeling de leidingen van de spittoon, waterbekervuller,het  
koelwater van meerfunctiespuit, micromotor en airrotor 30 sec. door (zonder hand- en 
hoekstukken);  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
Tussen behandelingen: 

1. Vóór de behandeling van iedere volgende patiënt de leidingen van het koelwater van  
       meerfunctiespuit, micromotor en airrotor (zonder hand- en hoekstukken) kort  
       (minimaal 10 sec) doorspoelen;  
 

2. Desinfecteer de unit en werkoppervlakken met alcohol 80%. (Bij het werken met alcohol 
handschoenen dragen);  

 
3. Bekijk eerst welke behandeling er uitgevoerd gaat worden en wat daarvoor nodig is. Zie ook de 

werkinstructies. Leg de benodigde materialen klaar. Zorg daarbij voor een goede scheiding tussen 
schoon en niet schoon. Hierbij draag je geen handschoenen en zijn de handen gedesinfecteerd met 
handalcohol;  

 
4. Plaats apparatuur en materialen die niet direct nodig zijn voor de behandeling zo ver  

       mogelijk buiten de spatzone; houdt de werkruimte zo leeg als mogelijk;  
 

5. Hand- en Hoekstukken worden pas geplaatst zodra de tandarts het daadwerkelijk gaat gebruiken;  
 

 
6. Leg handschoenen, mond-neusmasker en bril gereed;  

 
7. Haal nu de patiënt; 

 
 7.2 Maatregelen tijdens de behandeling:  

• Draag handschoenen, bril, mond- neusmasker en beschermende kleding volgens de protocollen;  
• Werk netjes en overzichtelijk, Zorg steeds voor een goede scheiding tussen schoon en niet schoon;  
• Vermijd zo mogelijk aerosolvorming door goed gebruik van de nevelafzuiger;  
• Voorkom dat afdrukmateriaal, composiet en dergelijke zich hecht aan de oppervlakken van 

apparatuur en werkbladen (zo snel mogelijk verwijderen);  
• Plan de handelingen zodanig dat je zo veel mogelijk van schoon naar vuil werkt;  
• Wanneer van vuil naar schoon wordt gewerkt worden nieuwe handschoenen aangetrokken en/of 

de handen gedesinfecteerd met handalcohol;  
• Realiseer dat elk oppervlak/voorwerp dat wordt aangeraakt met gecontamineerde handschoenen 

achteraf gedesïnfecteerd dient te worden;  
• Mocht je onverhoopt iets uit de lades moeten pakken, maak dan gebruik van een carrierpincet;  
• Verlaat de behandelkamer alleen indien nodig. Wanneer de behandelkamer wordt verlaten 

worden GEEN handschoenen en/of mondmasker gedragen 



 
 

 

 
7.3 Maatregelen ná de behandeling: 
 
Met betrekking tot gebruikt instrumentarium:  
 

• Draag altijd handschoenen tijdens het opruimen en schoonmaken van het instrumentarium en 
gebruikte materialen;  

• Recap de anesthesiespuit (naald gaat direct in de container) en leg de spuit op de tray. Controleer 
het instrumentarium en verwijder cementresten, composiet en andere verontreinigingen met een 
tissue. Voorkom daarbij prik- en snijletsels; 

• Verwijder afval. Ook ongebruikte disposable materialen die tijdens de behandeling binnen de 
spatzone hebben gelegen worden weggegooid; 

• Verzamel instrumentarium dat aangeboden dient te worden voor de thermodesinfector, autoclaaf 
en andere desinfectie/sterilisatieapparatuu op de tray. Dek dit af met een geplastificeerde 
patiëntenservet (gecontamineerde zijde naar beneden);  

• Trek de handschoenen uit en lever de tray in bij sterilisatieruimte aan de vuile zijde; of zet de vuile 
spullen in de daarvoor bestemde mandjes en in de grijze bak . 

• Desinfecteer de handen met handalcohol ; 
• Neem, indien nodig, een nieuwe schone set hand- en hoekstukken mee voor de volgende 

behandeling  



 
 

 

 
 
Voor de volgende behandeling: Herhaal 7.1 Maatregelen vóór de behandeling vanaf punt 1. 
Maatregelen met betrekking tot het achterlaten van de behandelkamer  
 

• De leidingen van het koelwater van meerfunctiespuit, micromotor en airrotor (zonder hand- en 
hoekstukken) kort (minimaal 10 sec) doorspoelen.  
 

• Spoel de afzuigslangen door met schoon water (min. 1 bekertje per afzuigslang)  
 

Huishoudelijk reinigen en desinfecteren behandelunit en behandelkamer:  
 

• Hierbij worden handschoenen gedragen.  
 
Bij zichtbare verontreiniging van oppervlakken deze eerst huishoudelijk reinigen met een 
disposable doek en reinigingsmiddel en laten drogen.  

 
• Desinfecteer de apparatuur van de dental unit vervolgens met een tissue geïmpregneerd met 

alcohol 80%. De tissue moet goed doordrenkt zijn met alcohol. Bedenk wat mogelijk 
gecontamineerd kan zijn. Werk hierbij zo veel mogelijk van de kritische oppervlakken (worden 
tijdens het behandelen vaak aangeraakt) naar minder kritische oppervlakken:  

 
1. Operatielamp  
2. Zweepplateau met slangen en bedieningspaneel  
3. Instrumentenplateau  
4. Bedieningsplateau assistentenzijde met slangen en hulpmiddelen  
5. Toetsenbord en muis van de PC en plateau waarop deze staan  
6. Werkblad naast de wastafel  
7. Behandelkruk /behandelstoel  
8. Hand- en elleboogbediening van zeep en alcoholdispenser en waterkraan  

 
• Controleer het zeefje van de spittoon. Verwijder de resten in de afvalemmer en reinig het zeefje en 

de binnenzijde van de spittoon en spoel deze door met schoon water;  
 

• Handschoenen uittrekken en de handen desinfecteren;  
• Laat de behandelstoel, unit en vloer van de behandelkamer in ordelijke staat achter;  
• Kamer aanvullen;  

 
 
 
 

 


