
 
 

 

Protocol 2: Persoonlijke beschermingsmiddelen 
 
2.1.1 Bedrijfskleding:  
 
Bedrijfskleding (met logo) heeft zowel een herkenningsfunctie als een beschermende functie ten opzichte 
van patiënten en de medewerkers. Omdat dienstkleding ook buiten de behandelruimten gedragen wordt, 
biedt deze onvoldoende bescherming tegen besmetting.  
 
2.1.2 Beschermende kleding:  
 
Om zowel de behandelaar als de patiënt optimaal te beschermen tegen besmetting wordt binnen onze 
praktijk beschermende kleding gedragen volgens voorschriften van de organisatie.  

• Het is niet toegestaan de bedrijfskleding te dragen in de no-go-areas ( buiten de praktijk).  
 
2.1.3 Kledingsvoorschrift tijdens het werk: 
 

• Het is verplicht om een badge te dragen met daarop je naam en functie.  
• Onder de bedrijfskleding worden gesloten witte schoenen met platte zolen gedragen. 
• Verstrekte bedrijfskleding dient altijd gesloten gedragen te worden en de onderarmen dienen 

vrijgelaten te worden. Lange mouwen van eigen kleding dient opgerold te worden tot onder de 
mouwen van de bedrijfskleding.  

• Het is niet toegestaan over de bedrijfskleding kleding vesten etc. te dragen.  
• Indien de bedrijfskleding zichtbaar verontreinigd is met bloed of andere lichaams excreta, dient 

direct schone beschermende kleding te worden aangetrokken.  
• Het verdient aanbeveling een plastic overschort te dragen als de uit te voeren  

werkzaamheden de beschermende kleding ernstig kunnen bevuilen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

2.2 Mond- neusmasker  
 

• Het mond-neusmasker wordt gedragen bij iedere behandeling waarbij de kans bestaat op 
besmetting via aerosolen, bij bloedige ingrepen en handelingen waarbij nevels worden verspreid 
(bv. gebruik van boorkoeling en tandsteenverwijder apparatuur).  

• Het mond-neusmasker dient voor neus én mond gedragen te worden.  
• Het mond-neusmasker dient te worden vervangen na elke patiënt omdat het anders als 

besmettingsbron voor de handen/ handschoenen fungeert tijdens het opzetten en afzetten 
(kruisbesmetting). Een nat geworden masker biedt geen bescherming en dient daarom ook 
vervangen te worden.  

• Mond- neusmaskers worden niet buiten de behandelruimtes gedragen.  
 

2.3 Beschermende bril  
• Het dragen van een beschermende bril is verplicht bij iedere behandeling waarbij kans is op spatten 

van bloed, speeksel, spoelwater of de vorming van aëresolen of slijpsel.  
• De glazen van de bril moeten groot genoeg zijn om de ogen ook daadwerkelijk te beschermen.  
•  Wanneer de bril tijdens de behandeling wordt op- en afgezet dient het na iedere patiënt 

gedesinfecteerd te worden omdat het anders als besmettingsbron voor de handen/ handschoenen 
fungeert tijdens de behandeling van de volgende patiënt (kruisbesmetting).  

 
 
 


